
TThhee  ffoolllloowwiinngg  aarree  pprroovveenn  gguuiiddeelliinneess  ttoo  aaiidd  iinn  tthhee  ffiittttiinngg  ooff  kkeerraattooccoonnuuss  wwiitthh  XX--CCeell’’ss  pprroopprriieettaarryy  lleennss
ddeessiiggnn..    TThhiiss  ddeessiiggnn  hhaass  aa  nnuummbbeerr  ooff  iinnhheerreenntt  ““ffiittttiinngg  ffoorrggiivveenneessss  ffaaccttoorrss””  ttoo  aaiidd  lleennss  ppeerrffoorrmmaannccee..

OOBBJJEECCTTIIVVEESS::

� MMaaiinnttaaiinn  cceennttrraattiioonn  ooff  tthhee  sspphheerriiccaall  ppoosstteerriioorr  ooppttiiccaall  zzoonnee  oovveerr  tthhee  vviissuuaall  aaxxiiss  ttoo  mmaaxxiimmiizzee  vviissiioonn  
aanndd  mmiinniimmiizzee  ffllaarree..

� MMiinniimmiizzee  iinntteerraaccttiioonn  ooff  tthhee  lleennss  aanndd  tthhee  ttyyppiiccaallllyy  mmoorree  eelleevvaatteedd  ccoorrnneeaall  aappeexx..

� EEssttaabblliisshh  aa  ““ggrriipp””  oorr  ffuullccrruumm  ppooiinnttss  aalloonngg  tthhee  hhoorriizzoonnttaall  mmeerriiddiiaann  ttoo  mmaaiinnttaaiinn  cceennttrraattiioonn  ooff  tthhee      
lleennss..

� AAvvooiidd  iimmppiinnggeemmeenntt  iinn  tthhee  ppeerriipphheerraall  aanndd  mmiidd--ppeerriipphheerraall  ccoorrnneeaa,,  eessppeecciiaallllyy  iinn  tthhee  
ssuuppeerriioorr  qquuaaddrraanntt..    IImmppiinnggeemmeenntt  ccaann  rreessuulltt  iinn  lliimmiitteedd  wweeaarr  ttiimmee,,  ppoooorr  ccoommffoorrtt,,
iinnffeerriioorr  lleennss  ddeecceennttrraattiioonn,,  aanndd  ppoooorr  tteeaarr  ffiillmm  rreepplleenniisshhmmeenntt  dduurriinngg  tthhee  bblliinnkk
tthhaatt  ccaann  rreessuulltt  iinn  eeppiitthheelliiaall  bbrreeaakkddoowwnn..

**CCoonnssiiddeerr  tthhee  uussee  ooff  aa  ttooppiiccaall  aanneesstthheettiicc  ffoorr  ppaattiieennttss  wwhhoo  aarree  nnoott  ccuurrrreennttllyy  wweeaarriinngg  GGPP  lleennsseess..    BByy
bblloocckkiinngg  tthhee  rreefflleexx  tteeaarr  mmeecchhaanniissmm,,  aanndd  tthhee  uussee  ooff  aa  wwrraatttteenn  ffiilltteerr,,  aa  mmoorree  aaccccuurraattee  fflluuoorreesscceeiinn  ppaatttteerrnn

mmaayy  bbee  ddeetteerrmmiinneedd..

KERATOCONUS SUCCESS FITTING GUIDELINES

Inferior stand off can be
managed by a reduction in
lens diameter.  Note the
close apposition of the
lens edge in the superior
quadrant compared to the
stand off inferiorly.

TThhee  AAppeexx  lleennss  ddeessiiggnn  ffoorr  kkeerraattooccoonnuuss  iinnccoorrppoorraatteess
aa  nnuummbbeerr  ooff  ffiittttiinngg  ffoorrggiivveenneessss  ffaaccttoorrss ttoo  ssiimmpplliiffyy
ffiittttiinngg  tthhee  kkeerraattooccoonnuuss  ppaattiieenntt..    TThheessee  iinnhheerreenntt

ddeessiiggnn  pprrooppeerrttiieess  aarree  iinntteennddeedd  ttoo  aaiidd  tthhee  pprraaccttiittiioonn--
eerr  iinn  mmaannaaggiinngg  tthhee  vvaarriioouuss  ttooppooggrraapphhiieess  sseeeenn  wwiitthh

tthhiiss  ccoorrnneeaall  ddiissoorrddeerr..

TThhiiss  nneeww  pprroopprriieettaarryy  lleennss  ddeessiiggnn  iiss  bbaasseedd  uuppoonn  tthhee
bbeelliieeff  tthhaatt  tthhoossee  ppaattiieennttss  wwhhoo  aarree  ssuucccceessssffuull  wwiitthh
ggaass  ppeerrmmeeaabbllee  lleennss  ddeessiiggnnss  mmuusstt  bbee  ffiitttteedd  wwiitthh  aa
lleennss  tthhaatt  mmiinniimmiizzeess  aappiiccaall  iinntteerraaccttiioonn,,  aanndd  aavvooiiddss
iimmppiinnggeemmeenntt  ooff  tthhee  ppeerriipphheerraall  ccoorrnneeaa,,  ssppeecciiffiiccaallllyy

iinn  tthhee  ssuuppeerriioorr  qquuaaddrraanntt..

STEP 1
Select Base

Curve 

� Insert the “mean” diagnostic lens (45.00D -4.00 9.3) on the eye(s) regardless of keratometry.

� Apply proper amount of fluorescein and observe with a cobalt light.

� If a constant “black” appearance is observed over the corneal apex, steepen the base curve until a
“lightening” is observed during the blink.

� If the corneal apex is vaulted or a bubble is observed trapped beneath the lens, flatten the base curve.

STEP 2
Evaluate
Diameter

� If lens is decentered, increase lens diameter.

� If proper centration is achieved and inferior edge stand off is observed, decrease lens diameter.

� If poor tear exchange over the apex is observed during the blink, consider reducing the diameter.

STEP 3
Determine
Periphery

� Three edge lift values available are steep, medium, and flat. 
(all lenses in the diagnostic set are medium)

� If insufficient edge lift is observed, consider the next flatter edge lift value.

� If excessive edge lift is observed, utilize the next steeper edge lift value.

STEP 4
Determine

Power
� Over-refract the most appropriate diagnostic lens to determine lens power to be ordered.

Excessive interaction at
the corneal apex can lead
to epithlial roughening and
possible scar tissue forma-
tion.  

An acceptable fit centers
the optics of the lens over
the pupil, and minimizes
apical interaction.

FLUORESCEIN PATTERN INTERPRETATION
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TThhee  XX--CCeell  AAppeexx  KKeerraattooccoonnuuss  lleennss  iissTThhee  XX--CCeell  AAppeexx  KKeerraattooccoonnuuss  lleennss  iiss
mmaannuuffaaccttuurreedd  eexxcclluussiivveellyy  iinn  mmaannuuffaaccttuurreedd  eexxcclluussiivveellyy  iinn  

BBoossttoonn®®  XXOO  ffrroomm  PPoollyymmeerr  TTeecchhnnoollooggyy..BBoossttoonn®®  XXOO  ffrroomm  PPoollyymmeerr  TTeecchhnnoollooggyy..

Diameter: 7.9 to 10.3
Base Curve: 40.00D (8.44) to 68.00D (4.96)
Powers: -20.00D to +20.00D
Periphery: Steep, Medium, Flat
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TThhee  AAppeexx  KKeerraattooccoonnuuss  lleennss  sshhoouulldd  bbeeTThhee  AAppeexx  KKeerraattooccoonnuuss  lleennss  sshhoouulldd  bbee
ffiitt  uuttiilliizziinngg  ddiiaaggnnoossttiicc  lleennsseess..ffiitt  uuttiilliizziinngg  ddiiaaggnnoossttiicc  lleennsseess..

SSttaannddaarrdd  2244--LLeennss  DDiiaaggnnoossttiicc  SSeett  PPaarraammeetteerrss::

Base Curve: 40.00D to 58.00D
Powers: Plano to -17.00
Diameter: 8.2 to 10.0
Periphery: Medium
Material: Boston XO (green)

Wratten Filter included.

AAddddiittiioonnaall  1100--LLeennss  DDiiaaggnnoossttiicc  SSeett  AAvvaaiillaabbllee::

Base Curve: 59.00D to 68.00D
Powers: -17.00 to -20.00
Diameter: 8.2
Periphery: Medium
Material: Boston XO (green)

CaliforniaCalifornia
1-800-342-27241-800-342-2724

FloridaFlorida
1-800-432-38381-800-432-3838

GeorgiaGeorgia
1-800-241-93121-800-241-9312

MarylandMaryland
1-800-221-92351-800-221-9235

MinnesotMinnesotaa
1-800-926-68221-800-926-6822

PennsylvaniaPennsylvania
1-800-245-07971-800-245-0797

WWashingtonashington
1-800-426-62411-800-426-6241Ke
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